
 
 

 

CONCURSO 

LANCHE 

SAUDÁVEL E 

SUSTENTÁVEL 
 

O concurso lanche sustentável pretende a elaboração de um lanche 

saudável e sustentável. Este concurso servirá para a escolha do 

melhor lanche elaborado pelos alunos. 

Cada trabalho deverá ser entregue aos professores Ciências Naturais, 

juntamente com os seguintes dados: nome completo, ano, turma, 

número.  

  

 

 

 

 Participação 

1. Serão admitidos a 

concurso os trabalhos 

apresentados pelos alunos 

dos 6º e 9º anos da Escola 

Básica D. Pedro I, entregues 

até dia 31 de outubro.  

2. Os participantes têm total 

liberdade criativa. 

3. Os trabalhos deverão ser 

apresentados em tamanho 

A4, no modelo fornecido 

pelo Agrupamento e 

devidamente ilustrados com 

uma fotografia do lanche 

elaborado pelo aluno (lanche 

e fotografia devem ser da 

autoria do aluno).  

4. Cada participante poderá 

apresentar apenas uma 

proposta.  

 

Vida Saudável, 

Planeta 

Sustentável!  

 

Participa! 

 

 
NA ONDA DA 

SUSTENTABILIDADE 

Projeto Escola Azul 

Projeto Eco-Escolas 

Projeto PES 

 

 

 
 

 


