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l. Introducao

Desde a sua implementacao no curriculo, a Cidadania e Desenvolvimento imp&s-se como
area fundamental na sua transversalidade e inclusdo. E espaco privilegiado para a construgéo de
uma cultura de cidadania ativa, democratica e responsavel.

«Educar para a cidadania consiste em habilitar as criangas e os jovens com os instrumentos
necessarios para explorarem plenamente os seus direitos e deveres enquanto cidadaos
participativos de sociedades livres e respeitadoras dos valores constitucionais dos Estados de

direito democraticos, dos principios democraticos e dos Direitos Humanos.» (ENEC — 29/08/2025)

ll. Pressupostos

A delineacéo da Estratégia de Educagéo para a Cidadania do Agrupamento (EECA) tem os
seus alicerces na cultura da prépria escola, de acordo com as especificidades e realidades locais,
nomeadamente o contexto geografico e socioecondmico, as quais se encontram espelhadas nos
objetivos estratégicos do Projeto Educativo do Agrupamento (PEA).

A Estratégia de Educacgéao para a Cidadania do Agrupamento D. Pedro | vai ao encontro dos
objetivos preconizados em outros documentos internos orientadores e estruturantes, tais como o
Plano de Agao TEIP 4, no ambito do Programa Nacional de Promogao do Sucesso escolar (PAE -

PNPSE) e o Gabinete de Insergao Social e Educagéo Inclusiva.

3112
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lll. Legislagdo e Documentos de Referéncia

Despacho n.° 6478/2017, de 26 de julho Perfil dos Alunos a Saida Escolaridade Obrigatéria

(PASEO).

Decreto-Lei n.° 54/2018, de 6 de julho Estabelece principios e normas que garantem a
inclusao.

Decreto-Lei n.° 55/2018, de 6 de julho Estabelece o curriculo dos ensinos basico e secundario,

a Estratégia Nacional de Educagédo para a Cidadania
(ENEC) e define os Dominios de Autonomia Curricular
(DAC).

Despacho n° 6944-A/2018, de 19 de julho Homologa as Aprendizagens Essenciais (AE) referentes
ao Ensino Béasico.

Resolugao do Conselho de Ministros n°® Aprovou a Estratégia Nacional de Educagédo para a
127/2025 de 29 de agosto 2025 Cidadania (ENEC) - Referencial para a componente

curricular/disciplina de Cidadania e Desenvolvimento.
Despacho n°10637-A/2025 de 9 de Define as Aprendizagens Essenciais da disciplina.
setembro

Decreto-Lei n® 113/2025, de 23 de outubro | Reforca o papel da educacdo para a cidadania na
formacao integral dos alunos.

Projeto Educativo do Agrupamento D. Pedro I.
Documentos internos

Plano de Acdo TEIP 4 — Programa Nacional de
Promocédo do Sucesso Escolar.
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I\V. Coordenacéo da EECA
1 - Competéncias:
Compete ao/a coordenador/a da Estratégia de Educacao para a Cidadania de Escola:

a) Promover a elaboragao da proposta de Estratégia de Educacéo para a Cidadania da Escola;

b) Coordenar e monitorizar as estratégias definidas no documento de Estratégia de Educacao
para a Cidadania do Agrupamento;

c) Submeter a aprovagao do Conselho Pedagdgico a proposta de critérios de avaliagdo da

componente curricular de Cidadania e Desenvolvimento;

d) Disponibilizar aos docentes todas as informagbes necessarias a implementagao e
desenvolvimento de atividades no ambito da Estratégia de Educagéo para a Cidadania do
Agrupamento;

e) Promover a troca de experiéncias e cooperagao entre todos os docentes que lecionam a
disciplina de Cidadania e Desenvolvimento;

f) Monitorizar as atividades planificadas e desenvolvidas pelos docentes do Agrupamento com

vista a consecucgao do definido na EECA;

g) Apresentar um relatério anual, o qual deve incluir as necessidades de formagéo continua de
docentes neste dominio;

i) Apresentar propostas de formagédo na componente de Cidadania para o pessoal ndo docente.

2 - Perfil:

O/A coordenador/a da Estratégia de Educagéo para a Cidadania do Agrupamento deve:
a) ter experiéncia de coordenagao de equipas e capacidade organizativa;
b) frequentar/ter frequentado agdes de formagao sobre educacgao para a Cidadania;
¢) possuir competéncias de utilizagdo de meios tecnoldgicos e de plataformas digitais;
d) ter uma visao intercultural da educacgao (o reconhecimento das culturas em presenca);
e) revelar experiéncia no desenvolvimento de projetos a nivel de escola e capacidade de

organizagao coletiva.
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V. Operacionalizacdo da Educacéo para a Cidadania - Componente Curricular

de Cidadania e Desenvolvimento

Cidadania: operacionalizac&o ao nivel do Agrupamento

E elaborada e aprovada a Estratégia de Educacdo para a Cidadania do Agrupamento, enquadrada
pela ENEC, definindo-se:
a) o(s) ano(s) de escolaridade em que cada uma das Dimensdes de Educacido para a
Cidadania, incluidas no 2° grupo, serao desenvolvidas;
b) o modo de organizagéo do trabalho;
c) os projetos a desenvolver na e com a comunidade com vista a aprendizagem da cidadania;
d) as parcerias a estabelecer com entidades da comunidade com vista a concretizagado dos
projetos, seguindo as orienta¢des aprovadas pelo Conselho Geral;
e) os critérios de avaliagdo das aprendizagens dos alunos e operacionalizagdo das

Aprendizagens Essenciais da disciplina.

Cidadania: operacionalizacio a nivel de Turma

1. Integragao no curriculo

a) Na Educacao Pré-escolar e no 1° Ciclo do Ensino Basico, a componente de Cidadania
encontra-se integrada transversalmente no curriculo, sendo da responsabilidade do/da educador/a
e do/a docente titular de turma. Os Dominios a trabalhar e as competéncias a desenvolver ao longo

do ano sao definidos em sede de Conselho de Docentes e enquadrados na EECA.

b) No 2° e 3° Ciclos do Ensino Basico, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento integra as
matrizes curriculares do ensino basico, como disciplina autonoma, sob a responsabilidade de um
docente e trabalhada interdisciplinarmente, envolvendo o Conselho de Turma, ouvidos os
representantes dos alunos e dos pais e encarregados de educag¢do, competindo a cada escola a

sua organizagao, estando atribuida aos docentes da area das Ciéncias Sociais e Humanas.
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¢) A disciplina de Cidadania e Desenvolvimento, apesar de ser uma disciplina auténoma, constitui
um espaco potenciador da valorizagao de uma abordagem interdisciplinar ao nivel do Conselho de
Turma, sempre que se verifique a interligacdo curricular com outra(s) disciplina(s), a nivel das

aprendizagens.

d) No Agrupamento, a disciplina de Cidadania e Desenvolvimento funciona numa organizagéo
anual, de um tempo semanal, de cinquenta minutos, no 2.° e 3.° ciclos do ensino basico, estando
salvaguardada a possibilidade de a escola poder gerir a sua distribuicdo ao longo do ano com

flexibilidade, possibilitando a realizagdo de projetos multidisciplinares.

2. Aprendizagens Essenciais (AE)

As Aprendizagens Essenciais (AE) sao o documento de orientacao curricular base na planificacao,
realizagcdo e avaliagdo do ensino e da aprendizagem, e visam promover o desenvolvimento das
areas de competéncia inscritas no Perfil dos Alunos a Saida da Escolaridade Obrigatéria (PA).

As AE sido a base comum de referéncia para a aprendizagem de todos os alunos, isto é, o
denominador curricular comum, nunca esgotando o que o aluno tem de aprender, mas garantindo
que todos os alunos desenvolvem um conjunto nuclear de aprendizagens, independentemente da

autonomia organizacional e curricular de cada escola.
Aprendizagens esperadas

a) Concecéao de uma cidadania ativa e participativa;

b) Identificagdo de competéncias essenciais de formagao dos cidadaos;

c) Desenvolvimento das Dimensdes elencados em toda a escolaridade;

d) Dinamizagao no primeiro ciclo de situagdes de aprendizagem que promovam a cooperagao,
a autonomia dos alunos e, simultaneamente, a cidadania digital;

e) Nos segundos e terceiros ciclos, desenvolvimento do pensamento critico e computacional.
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3. Dimensodes

A organizacao das diferentes Dimensées a abordar, por ano de escolaridade, em cada um
dos ciclos, deve ser definido pelo Conselho de Docentes de Cidadania e Desenvolvimento, em
funcao das Aprendizagens Essenciais das diversas disciplinas e o perfil de cada uma das turmas,

numa légica sequencial.

A sua distribuicdo é elencada no quadro que segue.

A

EEFUBLICA EFRLACAR, CEACR,
PORTUGUESA | el TEIP
b

T

ANO LETIVO 2026/2027
DISTRIBUICAD DAS DIMENSOES A ABORDAR EM CIDADANIA E DESENVOLVIMENTO EM CADA ANO / CICLO, POR SEMESTRE

Dimensdes Pré- 12 Ciclo 22 Ciclo 32 Ciclo
escolar | 1%ano | 2%ano | 3%ano | 4%ano 52 ano 62 ano 72 ano 8% ano 92 ano
semastre Semastre semestre semestre semestre sefmestre semestre semastre semestre semestra
Dimenstes | Direitos humanos Pl 25 Pl 25
obrigato-
rias em Democracia e InstituicBes
todos os Politicas Pl 25t
anos de
escolarida-
de do Desenvolvimento Sustantével 25 PI25 PI25 PI25 PI25 PI15 Pl 15
Ensing
Basico
Literacia Financeira e Pl 15 Pl 15
Empreendedorismo
Dimensoes | Risco e Seguranga Rodovidria E X Pl 15
a lecionar
pelo Pluralismeo e Diversidade
menos Culrural ® Pl 25 P125
unma vez
por
periodode | saide 15 Pl 15 Pl 15 Pl 1S Pl 15 X @
escolarida-
de *
Media X Pl 25 X Pl 25

* ohrigatdrie ne Lo dele do Ensine Bdsica, no conjunte dos e e 3.0 cides do Ensino BA2ico, @ no Ensing Secunddria cabends & escole escolher o|s| anojs| de escolaridade em gue cada urna das dimensies vai ser desenvalvids,
em conformidade com a respetiva Estratépla da Educagdo para 3 Chdadania.

Legenda: Pl 15 - Projeto Interdisciplinar 1% Semestre X - Dimensdes selecicnadas - Dimensbes abrigatdrias @ - Articular com CN, PES, PRESSE e PI2S* - simultinea
Projeto SAFE da FMLP
A Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimentao Isabel Barrias,

g Mooz0 MRS
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4. Metodologias

A Cidadania aprende-se através de metodologias ativas, com énfase na interdisciplinaridade
e no trabalho de projeto. Pela sua transversalidade assenta numa légica de participacdo e
corresponsabilizagdo de todos os intervenientes da comunidade educativa (alunos, docentes, n&do
docentes, técnicos, familias, ONG, especialistas, etc.).

Reveste-se, assim, de especial importdncia que sejam valorizadas especificidades e
realidades locais, em detrimento de abordagens de tematicas abstratas e descontextualizadas da
vida real dos alunos, de forma que a Cidadania seja interiorizada através de experiéncias reias e

processos vivenciais, numa Metodologia de Projeto.

Apresentam-se alguns exemplos:
*Trabalhos de grupo
*Visionamento de videos, documentarios ou filmes e debates
*Producgao de cartazes, folhetos informativos, jornais ou outros
*Inquéritos e Entrevistas
* Pesquisa orientada de textos e imagens
*Aulas de exterior e trabalho de campo
*Leitura, analise critica e discussao de textos, artigos e documentos diversificados

*Interagdo com membros da comunidade e convidados, entre outros.

O desenvolvimento de Projetos deve privilegiar estratégias e métodos diferenciados, onde
os alunos devem desempenhar um papel ativo na construgdo do saber, percorrendo um
percurso/um processo que os leva a diferentes produtos que promovam a cultura de escola e

tenham visibilidade na comunidade educativa.

Apresentam-se, igualmente, alguns exemplos:
*Atividades de expressao plastica, de expressdo musical, de expressao fisica, ...
*Exposi¢des coletivas (incluindo os 3 ciclos)
*Debates em turma ou entre turmas (apresentagao de trabalhos a outros anos,
turmas e ciclos)
*Sessdes de Esclarecimento, Palestras e Workshops

*Construcao de Padlet, Prezi, PowerPoint, filmes, bandas desenhadas, maquetes,

9|12
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podcasts, ...

*Cartazes, folhetos informativos, jornais ou outros

*Apresentacao de textos criativos

*Visitas de estudo

*Participacdo em projetos internos ou de entidades exteriores (Eco-escolas,
Parlamento de Jovens, Associacido de Estudantes, Maratona de Cartas da

Amnistia Internacional; Escola Azul, Europa Direct, ...).

Articulagcao com projetos internos

Os Projetos desenvolvidos pelas turmas devem ser articulados com outros Projetos

normalmente desenvolvidos na escola numa perspetiva integradora das aprendizagens, tais como:

* Projeto Eco-escolas

* Projeto de Educagdo para a

Saude (PES)

* Parlamento dos Jovens — Edicado
Bésico

* Gabinete de Intervengéo Social
(GIS)

* Desporto Escolar

* Academia Digital para Pais

* Sala de Estudo

* Atena

* ATIVAR: Mais Sucesso Educativo

* Plano de Agéo Tutorial

* Projeto Escola Azul

* Estilos de Aprendizagem

* Clube Europeu

* Clube das Linguas

* Clube da Ciéncia Viva

10 | 12
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5. Parcerias

Os projetos realizados na disciplina de Cidadania e Desenvolvimento devem ser
desenvolvidos, sempre que possivel, em parceria com outras entidades.

A Biblioteca Escolar, centro de recursos e de conhecimento interno a escola, constitui uma
estrutura de apoio privilegiada para o desenvolvimento de projetos, possibilitando também a
articulagdo com os diversos parceiros do Agrupamento.

A articulagdo com entidades externas a escola assume, no desenvolvimento de projetos, um
papel fundamental, uma vez que os alunos aprendem através de desafios da vida real, indo para
além da sala de aula e da escola, tomando consciéncia que as suas decisdes e acdes contribuem

nao so para o seu futuro individual, mas também para o futuro coletivo.

6. Avaliagao

Os critérios de avaliacdo para a componente de Cidadania e Desenvolvimento s&o definidos
pelo grupo de docentes que leciona Cidadania e Desenvolvimento e validados pelo Conselho

Pedagogico, devendo considerar-se:

a) o impacto da participagao dos alunos nas atividades realizadas na escola e na comunidade;
b) as competéncias de natureza cognitiva, pessoal, social e emocional, desenvolvidas e

demonstradas através de evidéncias.

A diversidade de metodologias e de praticas pedagdgicas adotadas na escola deve ser
indutora a aplicagcdo em experiéncias reais de participagdo e de vivéncia da cidadania, de forma
adequada a cada nivel de educacao e ensino.

Desta forma, foram delineados os Critérios Especificos de Avaliagdo da disciplina e aprovados

em Conselho Pedagdgico.

1112
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Critérios Especificos de Avaliagdo da disciplina de Cidadania e Desenvolvimento — Ano letivo 2026/2027

DOMINIOS DESCRITORES DE DESEMPENHO PONDERACAO™ pROCEﬁﬁ?ggﬂ:;Efé’L”A m=
Tratamento da - Analisa documentos de natureza diversa (textos, graficos, grelhas, 10% o Grelhas de observacioe
informacgéo / imagens, tabelas, mapas...). registo de:
utilizagéo de - formas de participar/intervir/
fontes o

i apresentar solucdes;
ﬁ::::::l; Compreenséo do | - Desenvolve a sensibilidade estética e criativa. 20% - iQ.UIl%& de selecdo e tratamento
Capacida- tema tratado - Evidencia conhecer o tema tratado da mformaggo:
“”“R'a'"m“des - Promove o pensamento critico. - apresentacdo de trabalhos em
bl diferentes formatos.
o Lista para verificacdo da
Organizacdo dos
apontamentos/pesquisas/dis-
cussdes no Cadermno Didrio.
Comunicagao - Comunica, oralmente e porescrito, com correcado linguistica; 20%
- Mobiliza conhecimentos para fundamentar opinides; « Grelhas de Autoavaliagio e
- Utiliza as TIC para pesquisar e comunicar. Heteroavaliacdo
- Revela determinacdo e espirito critico propondo soluces. 10%
Autonomia B o ) o Lista de Verificacdo
- Participa nas atividades e nas tarefas propostas, cumprindo as regras.
i Responsabilidade 20% .
Atitudes - Manifesta uma atitude de respeito e de colaboragfo, contribuindo para uma * Grelhas de Observagio
Cooperagao convivéncia saudavel.
20%
[

** Observacies: No 1° ciclo ndo existern ponderaces, uma vez que, a avaliacio é transdisciplinar e qualitativa (Portaria n.° 223-A/2018 de 3 de agosto).

VI. Avaliagao da EECA

A Coordenadora de Cidadania e Desenvolvimento: Isabel Barrias

A monitorizagdo e avaliagdo da Estratégia de Educacao para a Cidadania de Agrupamento

sera realizada pelo Coordenador de Cidadania e Desenvolvimento em articulacdo com a Equipa de

Autoavaliagdo do Agrupamento e com a Equipa da Autonomia e Flexibilidade Curricular.

No final do ano letivo, poderdo ainda ser aplicados questionarios aos alunos, docentes,

pessoal ndo docente e encarregados de educagao.

Documento apresentado e aprovado em Conselho Pedagogico de 15/09/2026
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